
保良局田家炳千禧小學 

通告第 016/2020 號 
 

分發名單：四至六年級參加男女子田徑校隊之學生及家長 

【邀請參加男女子田徑校隊訓練】 

貴子弟已獲選參加男女子田徑校隊訓練，將有機會代表本校參加各項校際比賽。現將訓

練時間及地點詳列如下，敬請 貴家長協助並督促 貴子弟準時出席訓練，並盡快填妥下列回

條交回有關聯絡老師辦理，多謝合作！ 

  

訓練日期 

逢星期一 
5/10，12/10，19/10，2/11，23/11，30/11，7/12 (共 7 天) 

【註：9/11、16/11 評估週暫停】 

逢星期四 
8/10，15/10，22/10，29/10，5/11，19/11，26/11 (共 7 天) 

【註：12/11 評估週、3/12 保良局屬下小學聯合運動會暫停】 

訓練時間 

如學生未能回校上課或只以半天授課，老師將以網上形式教授學生，請留意下列

時間。 

3:00pm -4:00pm (網上形式) 

 (逢星期四訓練) 

3:30pm-5:30pm (面授上課訓練) 

(逢星期一、四訓練) 

訓練地點 在家學習 

 

籃球場 / 足球場 

 

集合地點 
--- 

學校有蓋操場 

 

訓練老師 葉襯華主任、劉寶田老師、外聘教練 

 

聯絡老師 葉襯華主任、劉寶田老師 

 

 

解散方法 

如能回校進行全日面授上課，學生完成訓練後，將按稍後發放之通告第 001a/2020

號【本年度「上課日」課後活動校車安排】所填報之資料，將 貴子弟接載至指定

的落車站，此項服務適用於所有乘搭校巴的學生。 

 

備    註 

1.有關網上形式學習之登入方法稍後通知。 

2.如以網上形式進行訓練，參加者必須有成人陪同，穿著合適運動服裝及在有足

夠合適的活動空間內進行。運動期間如感到身體不適，應停止活動並作休息。 

 

 

 

校長：_____________________ 
                      陳寶玲 
 
                                                               

二零二零年九月七日 

 

 

 

 

 

 



 

通告第 016/2020 號  回    條 

【邀請參加男女子田徑校隊訓練】 

 

致：保良局田家炳千禧小學 

陳校長 
               

   本人 *(  同意 /  不同意) 敝子弟參加 貴校男女子田徑校隊訓練。 

 

   本人將會陪同敝子弟一同出席訓練及証明身體健康情況適合進行網上課外活動。 

 

至目前為止，敝子弟在上述時段： 

*無參加學校其他組別活動。 

有參加學校其他組別的活動：【________________________________】(請註明) 

 

 

(   )班學生                (    )    家長簽署：                   

 

日    期：_________________         聯絡電話：                              

 

*請在適當的內 ‘’，並於 11/9(五)前回覆。 


