
 保良局田家炳千禧小學 

通告第 120e/2020 號 
分發名單：6E班之學生及家長 

 

【「香港學童身心靈健康評估計劃」–網上問卷調查】 
 

香港中文大學「香港學生能力國際評估中心」及「香港亞太研究所青年研究中心」現正籌

劃「學童身心靈健康評估計劃」（Health Behaviour in School-aged Children, HBSC）。是項

計劃由世界衛生組織（WHO）歐洲區域辦事處統籌，旨在評估 11 歲、13 歲及 15 歲學生的健康行

為、幸福感、以及家庭與社會環境等影響因素。現時，此計劃有四十多個國家和地區參加。 

十一至十五歲是青少年重要的成長階段，為日後奠定健康生活的基礎。近年香港學童的壓

力和情緒問題備受關注，他們的身心是否健康地發展，是十分重要的議題。透過參加此項國際

評估計劃，學校可檢視學生的健康水平，亦有助香港以宏觀角度審視學生的健康素質，為學生

的全人發展訂定適切措施。 

本校六年級學生獲邀參加此計劃之問卷調查，調查以網上問卷形式進行，需時約 10 至 20

分鐘。問卷調查所得資料絕對保密，只供本研究之用。倘若家長同意  貴子弟參加，請家長協

助學生於 30-10-2020(五)前使用以下網址完成問卷。完成問卷後，系統會發出一個確認碼，同

學須記下確認碼，憑確認碼領取港幣三十元書劵乙張。詳情可參考隨通告附上的「網上問卷系

統使用指南」及「HBSC 宣傳單張」。 

 

6E 班網上問卷調查網址： 

香港學童身心靈健康評估計劃網上問卷調查  - 保良局田家炳千禧小學  P.6E 班 

https://www.fed.cuhk.edu.hk/~hkcisa/hbsc/?Class=yxngyzc 
 

如各位家長對以上安排有任何疑問，請與徐詩琪主任聯絡。 

          

                     校長：_____________________ 

                                                               陳寶玲        

二零二零年十月二十三日 

 

   通告第 120e/2020 號   回    條 

【「香港學童身心靈健康評估計劃」–網上問卷調查】 

 

致：保良局田家炳千禧小學 

陳校長 

                  

本人＊□     同意    敝子弟參加「香港學童身心靈健康評估計劃」–網上問卷調查。 

□  不同意   敝子弟參加「香港學童身心靈健康評估計劃」–網上問卷調查。 

 

                (    )班學生(                   ) 

 

家長簽署：_______________________ 

＊請在合適的□內加 

二零二零年十月    日 
 

 

https://www.fed.cuhk.edu.hk/~hkcisa/hbsc/?Class=yxngyzc
https://www.fed.cuhk.edu.hk/~hkcisa/hbsc/?Class=yxngyzc

