
保良局田家炳千禧小學 

通告第 155/2020 號 
 

分發名單：一至五年級之學生及家長 

【邀請參加男女子田徑興趣班訓練】 

為促進學童身心健康，家長教師會於去年度舉辦多項運動訓練班，深獲家長支持，報名

非常踴躍，而且成效顯著。許多未能於平日參加校隊訓練的同學，亦因此獲得參加活動的機

會。本年度由保良局田家炳千禧小學繼續開辦課程。各項訓練班均由有關項目的資深導師及

傑出教練擔任指導，以確保課程的質素。詳情如下： 

 
 

 

 

校長：_____________________ 
                      陳寶玲 
 
                                                               

二零二零年十二月七日 

訓練日期 逢星期四 
7/1，14/1，21/1，28/1，4/2，4/3，18/3，25/3，15/4，22/4，29/4，

6/5，13/5 (共 13 次) 

訓練時間 

如學生未能回校上課或只以半天授課，老師將以網上形式教授學生，請留意下列

時間。 

 (網上形式) 

3:00pm -4:00pm   

 (面授上課訓練) 

3:30pm-5:30pm 

訓練地點 在家學習 籃球場 / 足球場 

集合地點 --- 學校有蓋操場 

對象 小一至小五年級學生       

學   費  
共 26 小時，暫收 13 小時，390 元 (每小時 30 元)，餘款稍後再通知繳付。 

支票抬頭:保良局田家炳千禧小學法團校董會 

每班人數 
20 人成班，最多收 30 人  （師生比例 1：15-20） 

(如報名人數太多，將以抽籤形式決定） 

訓練老師 外聘教練 

聯絡老師 葉襯華主任 

截止報名日期 11-12-2020 (星期五) 

 

解散方法 

如能回校進行全日面授上課，學生完成訓練後，將按稍後發放之通告第 001a/2020

號【本年度「上課日」課後活動校車安排】所填報之資料，將 貴子弟接載至指定

的落車站，此項服務適用於所有乘搭校巴的學生。 

 

備    註 

1. 獲取錄家長稍後會收到取錄及付款通知書，並附上付款方法，請在指定日期前

付款。 

2. 學生需穿學校體育服及運動鞋。 

3. 有關網上形式學習之登入方法稍後通知。 

4. 如以網上形式進行訓練，學生必須有成人陪同，穿著合適運動服裝及在有足夠

合適的活動空間內進行。 

5. 運動期間如感到身體不適，應停止活動並通知家長或教練。 



 

 

通告第 155/2020 號  回    條 

【邀請參加男女子田徑興趣班訓練】 

 

致：保良局田家炳千禧小學 

陳校長 
               

   本人 *(  同意 /  不同意) 敝子弟參加 貴校男女子田徑興趣班訓練。 

 

   本人將會安排成年人陪同敝子弟一同出席訓練及証明身體健康情況適合進行網上 

課外活動。 

 

至目前為止，敝子弟在上述時段： 

*無參加學校其他組別活動。 

有參加學校其他組別的活動：【________________________________】(請註明) 

 

 

(   )班學生                (    )    家長簽署：                   

 

日    期：_________________         聯絡電話：                              

 

*請在適當的內 ‘’，並於 11/12(五)或以前回覆。 

 


