
遊大埔海濱公園 4A 謝希璇

當我看到這張照片，便令我想起上週日和爸媽一起到大埔海

濱公園遊玩的情景。那天早上，我們吃完早餐便興高采烈地乘車

出發了。

一到達海濱公園的入口，首先映入眼簾的是一條長長的走道，

通過這條走道，我們就達到了模型船水池。我看見有些人正在操

縱水池裏的模型船，我對此產生了濃厚的興趣，於是我便央求爸

媽給我一次嘗試的機會，想不到過程很順利，非常有趣。

經過昆蟲屋，我們便來到科學兒童遊樂場，那裏有各式各樣

的遊樂設施，例如攀爬架、遊戲板、滑梯⋯⋯最吸引我的並不是這

些，而是旁邊大大的繩網，攀爬繩網對於我來説還是太危險了，

爸媽不讓我嘗試這項活動，真希望我快快長大，到時再來征服它！

我們繼續往前走大約幾分鐘的路程，便到達了香港回歸紀念

塔。這個塔像一個巨型海螺的，十分有趣！我們慢慢行至塔頂，

清涼的風撫摸著我的臉。接著，我們來到海濱長廊，我看見有人

在賞花，有人在拍照，還有人在騎自行車⋯⋯這裏有清新的空氣、

小鳥清脆的歌聲、優美的風景⋯⋯真令人心曠神怡。

不知不覺已到了黃昏，我們懷著依依不捨的心情回家，真希

望下次有機會再來遊玩。



遊太平山頂 4A 潘楚文

當我看到這段關於太平山頂的片段時，便令我想起一年前，

舅舅、舅母、表弟兆淇、兆恆和我到香港有名的太平山頂遊玩。

我們到了太平山山頂，停泊了私家車後，便沿著山路往上行

走了幾分鐘，再在分岔路口往右繼續向前走，不一會兒便達到了

山頂公園。山頂公園在藍天白雲的映照下，分外美麗。我們一起

往裏面走去，首先映入眼簾的是一望無際的草地和花海。大草地

上的青草散發出淡淡的青草香；花海裏的鮮花發出迷人的芬芳。

遠處傳來孩子的嘻笑聲，原來是幾個活潑可愛的小朋友，正在做

遊戲。此刻，一陣陣涼爽的微風吹來，讓人神清氣爽。「這裏真

是世外桃源、人間仙境呀！」兆淇忍不住感嘆到。我們隨即拿起

相機，紀錄下此刻的美景。

離開山頂公園，繼續向山頂往上爬，途中我們看到一塊巨石

和很多不同的花草樹木，還看見草叢裏的小白菊對著我們微笑。

經過30分鐘的路程，我們終於到達了山頂廣場，映入眼簾的是一

個像巨輪一般的凌霄閣。我們登上凌霄閣頂，俯視著香港全景，

真是太美了！

今日的行程雖然緊湊，但是能夠領略到太平山頂震撼的美景，

真是不虛此行！



參加同學的生日會 4C 冼卓勤

九月七日 星期日 晴

今天，我和小明一起參加小金的生日會。我穿上星

星圖案的衣服，便興高采烈地出發了。

到了小金的家，我們迫不及待敲門。嘩！好熱鬧呀！

五彩繽紛的吊飾，真好看！一個又又大又圓的蛋糕呈現

在我的眼前，看得我口水直流……

首先，小金叫大家一起拍照留念。然後小朋友們把

精心準備的禮物送給小金，他高興得眉開眼笑。接下來，

我們一起唱生日歌，小金許願吹蠟燭，我們一起津津有

味地吃著甜滋滋的蛋糕，非常開心。

時間過得真快，我依依不捨地回家了。今天真是難

忘的一天啊！



照顧小表弟 4C  王詩雨

三月二日 星期六 晴

今天真令我又驚又喜。姨母要到內地工作，晚上才回

來，所以委託我和媽媽照顧小表弟。當我知道這消息後，

我感到萬分期待。

小表弟終於來了，我迫不及待地去迎接他。我立刻把

我最喜愛的樂高玩具拿出來給他玩。當我正打算幫他砌一

輛車子的時候，出現了一個奇怪的聲音，原來是小表弟把

我的字典撕破了！我怒目而視，想一口把他吞下去。

媽媽見我這麼生氣，便提議：「我們去森林公園玩

吧！」我聽到後轉怒為笑，小表弟也在地上高興得翻了個

跟頭，高聲地笑着、叫着，拍着手，跺着腳。我和他在公

園滑着滑梯，盪着鞦韆，聽着小鳥唱歌……

晚飯後，姨母便回來了。我和媽媽都捨不得小表弟，

但我們還是依依不捨地分別了。真希望小表弟能多待一會

啊！



樂極生悲 4C 余丞澤

每當我看到腿部的水泡時，我就會想起那次「樂極

生悲」的事情。這件事令我十分後悔。

還記得上個月，我和妹妹在客廳玩玩具。妹妹問:

「我們有樂高，有汽車玩具和拼圖，我們玩什麼呢？」

我説：「玩汽車玩具吧！」之後，我們就開始玩了。

我們玩得不亦樂乎，我們越玩越開心。爸爸媽媽在

旁邊提醒我小心桌上的熱水壺，但當時我真的太開心，

連媽媽在説甚麼也不知道。之後我不小心撞到桌子邊，

熱水壺掉下來，熱水燙傷了我的腿。於是，爸爸急忙地

把我送去醫院治療。

最後，我給送往醫院。這件事令我後悔，我以後再

也不會去有熱水壺的地方玩了。



大埔海濱公園 4D 陳宇淨

每當我看到這集體相片，便令我想起和同學一起到

大埔海濱公園遊玩的經過。那天早上，我參加了學校舉

辦的秋遊，目的地是大埔海濱公園。

到了大埔海濱公園，我們首先前往「回歸紀念塔」。

到了那裏，有一座雄偉的建築物，以記念香港回歸。登

上紀念塔，我們可以俯瞰整個公園的外貌。我聽到淙淙

的流水聲由水池傳來。登上「回歸塔」，我感到很開心。

離開「回歸塔」，我們沿着小路，便走進「昆蟲

屋」，昆蟲屋標本的品種應有盡有，有色彩繽紛的蝴蝶、

可愛的蜜蜂和蜻蜓。我們彷彿聽到「唧唧」的蟲聲、

「嗡嗡」小蜜蜂的叫聲。到昆蟲屋可以看到很多昆蟲標

本，讓我太開心了。

到了黃昏，我們的大埔海濱公園一日遊也結束

了，令我獲益良多，增廣見聞。



照顧小表弟 4D 陳宇淨

十一月十一日 星期日 晴

今天姨母要到內地工作，晚上才回來，所以委託媽

媽和我照顧小表弟，我很開心。

中午，我們一起去了公園。我和小表弟在公園玩躲

貓貓。後來，我們失散了。我到處尋找小表弟，我一直

叫他，可怎樣也找不到。最後，我在池塘邊找到了他。

他説：「我在看小魚。」幸好最後找到小表弟，但這件

事情令我感到很害怕和恐懼。

晚上，我們和小表弟在地上放滿了玩具。小表弟看

見了，樂透了！我們一起愉快地玩，連媽媽呼喊我們吃

晚飯的聲音都聽不到。

晚飯後，姨母來到，小表弟要回家去了。我懷着既

愉快又不捨的心情告別小表弟。我永遠不會忘記這次經

歷。



遊太平山 4D 詹可心

當我看到這些美麗的景色，便令我想起上星期日，爸爸、

媽媽帶我遊覽太平山頂的情形。那天，我們吃完午飯便興高采

烈地乘車出發了。

我們乘坐巴士到達了目的地。首先映入眼簾的是五光十色

的城市景色。我們都被那美麗的景色吸引住了：蔚藍的天空、

一望無際的大海。我還看到了一隻很小的鳥兒在樹枝上發出

「吱吱」的叫聲，好像在呼喚着牠的媽媽呢，真可愛呀！樹林

裏偶爾傳出一些小鳥的叫聲，真是令人心曠神怡。

我們看了很久，不知不覺肚子都餓了。我們走進了一座宏

偉的建築物。我們在這建築物的商場裏吃了很多食物，食物的

香味隨風而來，令人垂涎三尺。

我們一步一步的走到了太平山頂的一個平台。我們看到一

望無際的天空，原本是藍天白雲的天空已變成了褐色，很多小

鳥在天空上飛來飛去，好像一粒粒芝麻。我在看風景的同時，

清風輕輕地撫摸着我的頭髮，真舒服！我們在凌霄閣拍了幾張

美麗的相片。

不知不覺到了晚上八時，爸爸、媽媽説要回家了，我們只

好依依不捨地坐着纜車下去了。那次遊覽宏偉的太平山頂，真

是多姿多彩呢！



一件樂極生悲的事 4D 馬弘樂

每當我看到腿部的傷痕，我就會想起那次摔倒的經

歷。

還記得一年前，我和朋友王無極一起在公園騎單車。

一開始，王無極説：「我們玩最快的單車吧！」我答應

了他。

我開心得樂不思蜀，玩得愈來愈瘋狂。爸爸媽媽在

旁邊提醒我一定要小心，不要這麼瘋狂。我正玩得得意

忘形，突然，前面出現了很多單車，我飛速轉彎。「哈

哈哈哈！」我開心地大叫。

可是，我沒有看到最前面的一輛單車，「哎喲！」

我摔倒在上。我痛徹肺腑！「痛死了！」我大叫。媽媽

立即幫我包紮傷口。王無極立即跑來安慰我。

最後，我負傷回家去。這件事令我十分慚愧，我以

後一定不會再犯同樣的錯誤。



生日會 4D 曾詩芬

十二月八日 星期六 晴

今天是我班上同學子晴的生日，我穿上了媽媽為我

買的愛心圖案的新裙子，相約雪童、芷妍、雪文一起去

子晴家。

到達子晴家後，我才發現芷妍和雪童一早已經到達

了。子晴穿着花裙子，像一個美麗的小公主。我們拿出

禮物送給子晴，有玩具、公主洋娃娃、鉛筆和書本。

接着，我們玩集體遊戲——音樂椅。隨着音樂開始，

我們圍着椅子行走。突然，音樂停了，大家連忙坐下，

只有芷妍找不着椅子而輸了，她很傷心。

一會兒，子晴的媽媽拿出一個蛋糕，我們邊吃蛋糕

邊唱生日歌，子晴很高興。

生日會結束了，我們懷着依依不捨的心情回家。這

是一次難忘的生日會！



遊太平山 4D 曾詩芬

當我看到這張「全家福」，便令我想起……

去年冬天，爸爸説：「不如我們一起去維多利亞港

吧！」我和弟弟異口同聲地説：「好！」晚上，我們坐着

爸爸的小轎車向着維多利亞港疾馳而去。

到了太平山山頂，那裏的建築物都很壯觀。我們先到

香港杜莎夫人蠟像館參觀。我們看見許多不同明星的蠟像，

它們造得栩栩如生，真令遊客驚嘆。雖然我很高興，但是

那裏人頭湧湧，我快成了一尾被壓扁了的小魚。

我們參觀完蠟像館後便向着獅子亭進發。到了獅子亭，

我們從山頂往下看去，那美麗如仙的夜景，不禁令我大叫

了起來：「哇——」媽媽笑着説：「不如我們在這裏拍

『全家福』吧！」剛説完，爸爸已經拍了一張「全家福」。

爸爸説：「時間不早了，是時候回家了。」我們懷着

依依不捨的心情離開了，希望下次還能再來！



一次樂極生悲的經歷 4E 羅卓鏗

每當我看到我頭上的傷疤，我就會想起那次「樂極生悲」

的經歷。這件事令我十分後悔。

還記得上星期五，我和弟弟在公園裏騎單車，我們一起在

單車徑上踏着單車，好不愉快。突然，我有一個想法：不如我

們來一場比賽吧！弟弟聽到我的提議後，興高采烈地叫喊：

「好啊！看看誰最快！」於是，我們準備開始比賽。

我們來到了一條途人較少的單車徑。我大聲説：「三—

二—一，開始！」我們便同時起步。接着，有時我領先，有時

弟弟追上來。大家開心地你追我逐，一前一後，十分緊張。

我踏得愈來愈快，開始一直領先。我洋洋得意，心想：這

次的勝利屬於我的。我開始得意忘形，沒注意路面情況，一不

小心撞向花叢的石壆去。因為我一時好勝，就撞傷了頭，還流

血了。弟弟看到我的傷勢，他擔心極了！我忍着淚，不敢哭出

來。這時，媽媽趕了過來，立刻帶我去救護站清洗傷口。救護

員用生理鹽為我消毒，他説我的傷口有些大，以後可能會留下

疤痕，我聽後暗暗哭起來。

這件事令我十分後悔，我感到非常後悔和難過。我以後不

會再好勝，每事也會小心翼翼地看待。



參加生日會 4E 蘇嘉揚

八月八日 星期六 晴

今天是我朋友小明的生日，所以小明邀請了我下午到他

的家參加他的生日會。

到達小明的家後，我先拿出禮物送給小明。小明興奮得

手舞足蹈，我也很開心。接下來，小明的媽媽為我們準備了

豐富的美食，有各種各樣的烤肉，有水果沙拉，還有各式各

樣的水果，大家都吃得津津有味。

吃過晚飯後，我們從冰箱裏拿出蛋糕為小明慶祝。我們

一邊拍手，一邊唱生日歌。小明許願後，把蛋糕上的蠟燭吹

熄。我和小明正準備切這個美麗的蛋糕時，看着蛋糕上那可

愛的小熊圖案，都捨不得把它切開。我們狠下心，把蛋糕一

切成一塊一塊，把蛋糕放在碟子裏分給大家。蛋糕甜滋滋的，

大家都讚不絕口。

最後，我們吃完蛋糕，便依依不捨地跟小明説再見。參

加小明的生日會真的非常開心，下次我也要請小明到我的生

日會來。



照顧小表弟 4E 吳晞彤

十二月三日 星期四 晴

今天我既興奮又疲累。今天，姨母要到內地工，晚上才

回來，所以委托我和媽媽照顧小表弟志文。得知這個消息，

我興奮得又蹦又跳。

早上，我和媽媽從姨母家接過小表弟，便一起上茶樓吃

早飯。小表弟因為想念母親，不停哭鬧，不願吃早飯，我和

媽媽只好一直哄他。這件事使我感到很無奈和不耐煩，沒想

到小表弟這麼能鬧！

回家後，我和小表弟一起玩玩具。早上的不愉快，令我

十分抗拒，不願意和他玩耍。雖然媽媽再三叮囑我要好好照

顧他，但我仍自顧自地玩，沒有理會他。沒想到，意外就這

樣發生了！小表弟在玩耍的途中不小心摔了一跤，哇哇大哭

起來。看到小表弟痛苦的神情，我內疚極了！

晚飯後，姨母來了，小表弟要回家了。我懷着內疚的心

情吿別小表弟，希望下次我能盡到表姐的責任，好好照顧小

表弟。



遊太平山頂 4E 陳晉諾

每當我看到這張照片，便令我想起上星期五和家人一起到

太平山頂遊覽的情形。一大早，我們便懷着興奮的心情乘車出

發了。

到達太平山頂，我們迫不及待往觀景台出發。沿着上山方

向走三十分鐘，便抵達觀景台了。一踏入觀景台，映入眼簾的

是美麗的維多利亞港。眼前的景色就像一幅圖畫，香港真不愧

是「東方之珠」。從山上遠眺，只見一艘艘小船停在維港上，

景色怡人，難怪吸引不少遊人駐足觀看，使觀景台人山人海。

觀景台上的遊人有的在拍照，有的用望遠鏡欣賞風景，有的在

美景前散步。我則取出手機，與家人在醉人的景色前拍了不少

照片留念。

離開觀景台後，我們便往蠟像館方向進發。一踏入香港杜

莎夫人蠟像館，只見蠟像如幻似真，做得栩栩如生。蠟像像真

人一樣，但卻一動也不動。正當我細心欣賞之際，突然身後傳

來嘈吵的聲音。我回頭一看，原來遊人們圍着著名武打名星李

小龍的蠟像在拍照，使通道擠得水洩不通。我看着四周的蠟像，

可以跟不同的明星近距離接觸，我覺得自己好像跟他們成了朋

友似的。我連忙取出手機，與我的「好友」合影留念。

不知不覺，黃昏到來，我們要踏上歸途了。我們懷着依依

不捨的心情與太平山告別。那天，真讓我眼界大開。



遊大埔海濱公園 4F 尹希晴

當我看見這張照片，便令我想起我和媽媽上星期六到大埔

海濱公園遊玩的經過。當天，我們在家裏找到一個風箏，便萌

生到大埔海濱公園遊玩的想法。

我們穿過回歸紀念塔，便來到大草地。綠油油的草地十分

廣闊，好像為大地披上了一張巨大的綠毯。清風吹拂下，翠綠

的小草和紅豔豔花朵好像和我們愉快地打招呼。遊人發出歡天

喜地的笑聲，有的在散步，有的在唱歌，有的在說說笑笑。我

和媽媽在大草地上放風箏，一邊感受涼爽的清風，一邊體驗奔

跑的樂趣，真是讓人流連忘返呢！

然後，我們走過海濱長廊，就到達昆蟲屋。昆蟲屋前面的

巨大蜘蛛標本吸引了我的目光，蜘蛛掛在牆上好像活的一樣。

再往前走，我看到了蝴蝶、蟑螂、螞蟻等各種各樣的昆蟲，仔

細一看，他們的形狀真是千奇百怪，有的長得十分可愛，有的

長得非常兇猛，有的長得十足漂亮。我們感到非常興奮，參觀

昆蟲屋讓我收穫了知識，還讓我深刻地感悟到書中學到保護大

自然的意義。

時間過得真快，天色漸暗，我們要回家吃飯了，這次的經

歷真的讓人印象深刻，希望下次還可以再來這裏遊玩。



一件令我後悔的事 4F 尹希晴（20）

每當我看見自行車時，我就會想起那次令我後悔萬

分的經歷。

還記得上一年，爸爸給我買了一輛自行車，因為他

想我學會騎自行車的這一技能。當我學成以後，爸爸稱

讚我長大了。我終於可以外出騎自行車，這使我非常高

興。我的心情愈來愈興奮，因為這是我第一次外出騎自

行車。回家後，我跟媽媽說：「假期時，我一定會再和

你一起騎自行車。」

由於我在假期時沒有騎自行車，所以它生鏽了，為

此，我感到非常傷心。我只是騎過一次的自行車就不能

再使用了，爸爸媽媽知道後感到非常難過，因為我浪費

了他們的金錢。

最後，我的爸爸媽媽沒有再給我買新的自行車，所

以，之後的幾個月，我不能享受我的自行車了。通過這

件事，我知道了「人應該珍惜擁有的東西」這個道理。



照顧小表弟 4F 李敖

九月十三日 星期六 晴

今天，姨母要到內地工作，晚上才回來，所以委託我和媽

媽照顧小表弟志文。我聽到這個消息後，感到興高采烈，因為

可以和小表弟一起玩耍。

起初，小表弟對我家的事物感到好奇，他指着象棋問我：

「這是甚麼？」我回答：「這是象棋，你想不想玩？」他點點

頭，不過他不會下象棋，所以，我教他怎樣擺棋和走棋。我們

在下棋的過程中感到非常愉快。

之後，小表弟想去打籃球，我和媽媽跟着他到球場，但是，

我不小心把籃球擲向小表弟的頭上，此刻，我感到驚慌失措，

不知道應該接下來怎麼辦。於是，媽媽和我帶着小表弟看醫生，

幸好的是，醫生說沒有甚麼大礙，聽到這裏，我才放下心頭大

石。

晚上，我們的晚餐非常豐盛，有牛肉、雞蛋和魚……吃完

晚餐後，姨母回來了，小表弟準備回家，他帶着依依不捨的心

情離開，我希望他下次可以再次到來與我玩耍。



遊太平山頂 4F 陈翠嬈

當我看到這張照片，便令我爸爸、媽媽和我一年前到太

平山頂的經過。那天，我們興奮地乘坐巴士到達太平山頂。

我們乘坐山頂纜車到達太平山頂後，山頂廣場首先映入

我的眼簾，它的外形非常宏偉壯觀。我看見琳瑯滿目的商品

在各式各樣的店鋪裏，遊人有的在選購商品，有的在品嘗美

食，有的在說說笑笑。我非常喜歡這裏熱鬧的場景，到處人

山人海。我們在山頂廣場閒逛聊天，非常愜意自由。

我們離開山頂廣場，步行三十分鐘，便到達西高山。西

高山的路平緩易行，周圍綠樹成蔭，枝繁葉茂，鮮花盛放。

微風吹來，清新的花香撲鼻而來，小草擺動着它的小腦袋，

好像和我們打招呼。蝴蝶在花叢中張開翅膀翩翩起舞，小鳥

在草叢中自由自在地唱着動人的歌曲。我非常喜歡這裏，因

為西高山的景色讓人賞心悅目。

我們一邊談天，一邊登山，既可以親親大自然，又可以

放鬆心情，這真是一個旅遊勝地啊！希望下次有機會還到這

裏遊玩。



參加生日會 4F 高詩晴

三月二日 星期六 晴

今天是我同學木蘭的生日，她邀請我們班的同學去參加生

日會。上午六時，我在太和麥當勞準備了木蘭的神祕禮物，便

興高采烈地奔跑到生日會。

當我到達麥當勞後，我發現木蘭和其他的同學已經在派對

室慶祝生日。派對室裏裝飾得色彩斑斕，擺放了很多五彩繽紛

的氣球。這時，我送木蘭一份精心挑選的禮物，她接手後便高

興地笑起來。接着，木蘭的表哥為大家表演魔術，他把手伸進

帽子裏，然後拿出一條長長的魔術棒，變出一隻活的小白兔，

台下的觀眾都拍手叫絕。

傍晚時分，我們在派對室切蛋糕、唱生日歌和開大食會。

在我們準備切蛋糕的時刻，派對室的光線突然消失了，我在隱

隱約約之中看見木蘭媽媽的手上捧着「角落生物」圖案的生日

蛋糕。然後，大家都細細品嘗這個精緻的蛋糕，感到非常愉快。

最後，木蘭的媽媽送給我們一份小禮物，我們帶著依依不

捨的心情回家。回家後，我拆開小禮物，原來是一張迪士尼樂

園的邀請卡，我感到太驚喜了。今天真是一個難忘的日子！



遊太平山頂 4F 謝啟星

當我看見這張照片，便令我想起爸爸、媽媽和我星期天到太

平山頂遊玩的經歷。那天早上，我們興高采烈地乘坐山頂纜車出

發。

到了太平山頂，凌霄閣首先映入我的眼簾，它像一艘巨大的

船。凌霄閣裏有種類繁多的餐廳，環境乾淨優雅，餐具精緻，菜

式豐富。客人在餐廳一邊欣賞音樂，一邊和朋友談天。我非常喜

歡這裏寧靜宜人的環境。我們在觀景台欣賞美麗的景色和呼吸清

新的空氣，真是令人心曠神怡呢！

然後，我們沿着小路向前走三分鐘便到達山頂公園。綠油油

的大草地好像給大地鋪上了一層綠毯，紅豔豔的鮮花遠遠看去，

好像一團熊熊的烈火。山頂公園綠樹成蔭，枝繁葉茂和鮮花盛放，

讓我能很好地放鬆心情。蝴蝶和蜜蜂在花叢中飛舞，如仙子在草

地上跳着迷人的舞蹈。遊人有的在燒烤，有的在談天，有的在唱

歌。我和家人在大草地上放風箏，一邊牽線，一邊奔跑。我非常

喜歡這裏清新的空氣和優美的環境，能讓我緩解壓力。

不知不覺，已經是日落時分。我們帶着依依不捨的心情乘坐

巴士回家，這次的經歷非常難忘，希望下次還有機會再來遊玩。



照顧小表弟 4G 姚睿熙

九月六日 星期六 晴

今天，姨母要到內地工作，晚上才回來，所以委託我和

媽媽照顧小表弟小明，我感到十分興奮，因為有人可以和我

玩耍。

首先，我和小表弟一起玩玩具機器人，我們在我的房間

開始了「機器人大作戰」，小表弟的機器人威風極了！他的

機器人像一隻恐龍，我的就像閃電俠一樣快。比賽開始了，

我的機器人跑得太快了，所以小表弟的機器人毫無還擊之力。

我趁機攻擊他的機器人，結果他的機器人輸了，小表弟不服

氣地説：「可以再玩一次嗎，表哥？」我點點頭，「大戰」

又再開始。

經過了幾個回合，小表弟輸了很多次，他生氣得怒髮沖

冠，撕碎我的默書紙來發洩。我馬上去告訴媽媽，她告誡小

表弟:「不可以撕碎表哥的東西啊！」小表弟連忙向我道歉，

看他慚愧的樣子，好像已經知錯了，所以我原諒了他。

最後，姨母回來了，他們離開前，我對他們説：「歡迎

你們再來玩。」



樂極生悲 4G 張芷欣

每當我看到手臂受過傷的疤痕，我就會想起那次由

於我玩得得意忘形而引起的意外，這件事令我感到後悔。

年初的一個星期六，我在大埔海濱公園和弟弟一起

玩耍，我們爭着玩繩網，互相追逐，笑個不停。

我開心得樂不思蜀，我們玩得越來越得意忘形，爸

爸媽媽在旁邊提醒我和弟弟小心跌倒，可是我們玩得得

意忘形，沒有理會他們的話，怎料被地上凸起的石子絆

倒，手臂着地，頓時我痛徹肺腑。

我抱着淌血的手臂不知所措地哭了起來。弟弟很驚

慌，爸媽馬上跑過來，用冷靜的語氣安慰我。

最後，雖然爸媽立即幫我清潔傷口，但傷口太深，

所以仍然去看醫生。這件事令我十分後悔，我感到很難

過，我以後不會在公園裏互相追逐，玩耍時會多注意潛

伏的危險。



生日會 4G 黃寶儀

十月十二日 星期日 晴

今天是好朋友—小麗的生日，我穿上白色的上衣和藍色

的牛仔褲，便興高采烈地出發到冒險樂園參加生日會。

到達後，我看見堆積如山的禮物、香氣撲鼻的食物、五

彩繽紛的氣球等等，充滿了生日的氣氛。

首先，我和朋友們一起去玩波波池。波波池就像海洋一

樣把我們淹沒了。接着，我們去玩彈床，我們猶如猴子跳來

跳去，好玩極了！突然，傳來「咕嚕咕嚕」的聲音，原來是

小明肚子餓了！他尷尬地笑了起來。

這時，小麗的媽媽捧着一個大蛋糕走來，「嘩！是一個

雜果千層蛋糕啊！」我們異口同聲地説。唱完生日歌後，小

麗把蛋糕分給我們享用，我們因為肚子很餓，所以狼吞虎嚥

地吃了起來，這個蛋糕真美味啊！

不知不覺生日會已經結束了，我依依不捨地和朋友道別。

回家途中，我還回味着剛剛的快樂片段，希望我生日的時候，

也能到這裏慶祝。



樂極生悲 4G 趙子皓

每當我看見頭部受傷的照片，我就想起那次在大埔海濱

公園騎自行車，發生了一件樂極生悲的事情，令我感到後悔。

還記得在星期六傍晚，我和爸爸一起到大埔海濱公園騎

自行車，欣賞沿途的風景。我懷着興高采烈的心情。我們一

到達大埔海濱公園，我便馬上騎自行車，而且還騎得越來越

快，我感到非常刺激。爸爸勸告我：「不要騎太快。」我沒

有理會爸爸的説話。我還不時向後看，完全沒有留意前方的

障礙物。此時，危險漸漸靠近了我……

突然，爸爸大叫：「小心！快要撞到了！」話音剛落，

我馬上減速，可是速度太快，收掣不及，當我再次向前看，

我已經撞上石柱。一陣暈眩，伴隨着一股濕漉漉的暖流從頭

上滑落，原來我的額頭被劃開了一道長長的傷口，頓時血流

被面，我害怕得全身都在顫抖。爸爸着急地立即打電話叫來

救護車，把我送去醫院。

最後，我到醫院縫了六針。通過這件事我學會了不要玩

得得意忘形，騎自行車時不會向後看，也不會騎太快，以後

也會聽爸爸的話。



大埔海濱公園 4G 蕭逸然

每當我看到冰淇淋，便會想起星期六和爸爸、媽媽一起步

行到大埔海濱公園遊覽的事情。那天，我們都樂不可支。

到了大埔海濱公園後，我們從入口出發，經過中央水景，

便到達大草地。那片綠油油的草地景色優美。我看到有的人在

聊天，有的人在做運動，還有的人在追逐。我還聽到小鳥在唱

歌呢！我們在草地上放風箏，經過一番努力，終於成功令風箏

在天空中翱翔。玩了一會兒，媽媽在環保袋裏拿出了一大瓶菊

花茶給我，這菊花茶冰涼又消暑，真美味啊！然後，我躺在軟

綿綿的草地上，看着蔚藍的天空，真令人感到悠然自得、心曠

神怡呢！

離開草地後，步行五分鐘，便到達了香港回歸紀念塔。我

舉頭仰望看到一個像冰淇淋的巨塔，我和爸爸二話不説便一口

氣跑到塔頂。我們一邊跑，一邊聽到震耳欲聾的尖叫聲從塔頂

傳來，令我越發好奇。到了塔頂，我從塔頂俯視整個海濱公園，

看到遊人變得像昆蟲般細小。我們轉身望向遠處，一望無際的

大海映入眼簾，陽光照射在海面上，海水被照得熠熠生輝。我

想：回歸塔上的風景優美，而且設計宏偉，真令我大開眼界！

難怪遊人看到這美景都不禁尖叫起來呢!

到了黃昏，我們意猶未盡地步行回家。這次遊覽大埔海濱

公園令我心醉神迷、流連忘返……



遊覽太平山 4G 鍾晴予

每當我看到這張照片，不禁想起那天遊覽太平山頂的情形。

五年前，我向媽媽提議太平山頂遊覽，媽媽二話不説便答應了。

於是我、媽媽和姨姨興奮地乘坐巴士出發了。

從纜車站走出來，左轉便來到第一站—獅子亭。我在這裏

眺望一座座被太陽照射得金光閃閃的高樓大廈。平日高聳入雲

的大廈變得十分渺小，整個香港島就像一座華麗的積木城堡。

我心想：獅子亭的空間不大，遊人卻很多，就連一支針也插不

下，可能隨時會塌下來呢！想到這裏，我便拉着媽媽離開獅子

亭。

然後，我們從獅子亭往回走到環迴步行徑，沿着旁邊的小

路走不遠，便看見流水淙淙的小瀑布。一陣淡淡的青草香撲臉

而來，頓時讓我感到神清氣爽。我們沿着環迴步行徑漫步，欣

賞着香港的景色。日落時，太陽變成了一隻又圓又大的「鹹蛋

黃」，它發出的光芒把海面照射得熠熠生輝；晚上，維多利亞

港看起來像極了一幅色彩絢麗的油畫，倒影着維港兩岸的萬家

燈火，讓我彷如置身童話世界，令我大飽眼福，所以我立刻取

出手機記錄所有事物。

晚上八時，我站在擠擁的火車上，瑟縮一角，查看手機上

的照片，回味着那醉人的景色，真是「遠看山有色，近聽水無

聲」。這次旅程過後，我才發現香港是一個這麼美麗的地方，

真不愧為「東方之珠」呢！



樂極生悲 4G 譚芷雅

每當我看到手臂上的疤痕，我就會想起那次「樂極生悲」

的事情，這件事令我感到非常後悔。

我還記得大約三年前的三月，我和弟弟到一個大型的足

球場踢足球。到達後，大家都大開眼界，我們從沒見過那麼

大的足球場。我們穿上七彩繽紛的球衣，就興高采烈地去踢

足球了。

接着，我們跟爸媽一起比賽，看看誰最快帶着球到達終

點。我們玩得眉開眼笑，我們玩得越來越興奮，爸爸媽媽提

醒我們不要走得太快。我正玩得得意忘形，不管爸爸媽媽提

醒了多少次，我都沒有理會他們的勸告。過了一會兒，我不

小心摔倒了，摔得四腳朝天，手臂還受了傷，血流如注，我

緊張得不知所措。爸媽一臉驚訝地跑來，他們看我哭得淚流

滿面，便立即帶我到醫療室包紮。

最後，我只好帶着足球和手臂上的傷口後悔地回家。這

件事令我十分後悔，我以後一定要小心一點，不要玩得得意

忘形。


