
 

 

一次受感動的經歷    6B    王詩雨 
 

站在海邊，看着那翻滾的波浪，思緒隨風飄到我被陌生人
拯救的那天，雖然只是幾小時的經歷，但我卻會把這件事永遠
銘記在心。 

還記得那是夏季的某一天，爸爸萌生去海灘一「遊」的想
法。天氣雖然炎熱，但誰不想在炎炎夏日中到冰冰涼涼的海水
裏暢游呢？ 

到海灘後，一眼望去，那湛藍的大海一望無際，晶瑩透
亮，彷彿一塊美麗的藍寶石，那美麗的場景實在令我震撼！我
並不會游泳，卻想體會那海水冰爽的感覺，看到了一片較為平
靜的海域，想都沒想便下了水。 

年幼的我，不知道美麗的大自然也會暗藏殺機。那片海域
看似平靜，沒想到其實是隱藏的暗流。我才剛下水，暗流一下
子就把我沖走了。我撕心裂肺地喊着媽媽，卻無濟於事，無一
人發現我不見了。我絕望極了，不寒而慄的感覺接踵而來。 

忽然，有一個人向我游來，我終於被人看見了！他奮力向
我游來，卻一次接一次的被大浪捲了回來，而且狠狠的拍打在
灘上。我再次絕望了，我默默地合上眼睛，等待生命的結束。 

突然，我感覺到了一雙強而有力的手抱住了我的腰。回過
神來，是那個陌生人！在我喜出望外之時，我猛然發現他的左
腳空蕩蕩的。上岸後，我才得知他是一位傷殘人士，雖然他傷
殘，但他還是選擇了奮不顧身地救我，甚至上岸後也是第一時
間查問我的傷勢，關心我的家人在哪兒。 

現在每每回想起，那一份感動，讓我越來越溫暖，好像有
一千個太陽溫暖我的心房一樣。 



一件因失敗而感到失望的事    6C    孫彥涵 

 

相信所有人都有失敗的時候，我也不例外。今天我雀躍地

打掃時，無意中看到擺在鋼琴上面的銀獎獎杯，不期然想起了

半年前的那次失敗。 

還記得鋼琴比賽前，我廢寢忘食，日日夜夜地練習，準備

迎接鋼琴比賽。我還興奮地對媽媽說説：「我這麼努力練習，

肯定能拿金獎！」 

我在那三個月裏孜孜不倦地練習。因為每天都要練一個半

個小時之久，再加上呈分試的雙重折磨，所以令練琴的效率大

大降低。經過我不斷的改進和反覆練習後，我的水平有了很大

的進步。我心想：這次一定能奪冠。 

誰知「打臉」來得這麼快，我竟在比賽中接連失誤，錯音

和漏音一個個接踵而來，令我的分數一直降低。這裏彈錯音了，

扣一分；那裏又彈漏音了，又扣一分…… 

比賽結束後，我開始失聲痛哭，一直説：「我廢了！廢了！

廢了！」我傷心極了！我因為這次失敗而感到萬分失望，所以

我下定決心，下次比賽一定要多加努力練習。但這次比賽也讓

我有了一次學習的機會，所以我的悲憤也煙消雲散了。 



 

 

一件粗心大意而後悔的事  陳英慧 
 

你曾經因粗心大意而感到後悔嗎？當我看到成績表上畫畫

比賽獎項後面只出現「參與」兩個字，我就覺得心裏很不是滋

味。事情是這樣的…… 

我非常擅長畫畫，所以只要學校舉辦畫畫比賽，我都會立

即報名參加。媽媽還跟我提過，要是我拿到金獎，就帶我去迪

士尼樂園慶祝。我非常期待呢！ 

第二天，我一大早就起來開始畫畫，一個人在房間裏埋頭

苦幹，我連早飯都來不及吃，光是起稿就花了四個小時呢！朋

友來找我玩，我也只能忍痛拒絕。到了中午，我便開始給我的

畫作進行塗色，媽媽進來看到我如此努力，也說：「你這次肯

定能拿到好成績的，加油！」我也相信我不會辜負媽媽對我的

期望！ 

第三天，到了交作品的日子，因為我起晚了，所以急急忙

忙地飛奔出家門。此時，我還沒意識到我沒有帶作品，我像一

隻豹子一樣跑得飛快，在路上還想像著得獎後的喜悅。直到我

走到了學校門口時，才發現我忘帶作品了！我心想著「唉！我

辜負了媽媽和老師的期望。」我後悔莫及，為甚麼我要這麼粗

心大意啊！我也是啞巴吃黃連，有苦也說不出啊！ 

我發誓以後出門要檢查有沒有帶齊東西，再也不粗心大意

了，以免因為一點粗心大意，而感到後悔莫及。 



一次感動的事   6D 于子涵 
 

相信各位都有受感動的經歷吧，我也有過次印象深刻的經

歷。每當我看見我手上這道猙獰的傷疤時，腦子裏總會浮現起

小時候那段讓我感動的記憶⋯⋯ 

那件事發生在五年前的一個炎炎夏日的中午。那天學校放

假，但媽媽要出去上班，所以我只好和朋友在家附近的一個小

公園裏快樂地玩耍。我們跑到一棵很高的大樹前，因為貪玩想

把樹上的果實摘下來，所以便爬上了那棵樹。怎料，一不小心

摔了下來，杷胳膊摔斷了。一瞬間，我痛得眼淚一滴一滴落

下。我的朋友被嚇壞了，呆愣在原地，周圍的人紛紛圍了上

來，有人拿着急救箱來幫我處理傷口，有人在幫忙撥打急救電

話，有人在七嘴八舌地討論着。幾分鐘後，我已經昏迷了，被

一輛救護車送到醫院。 

一醒來，我便看見媽媽坐在病床前，身上還穿着被汗浸濕

的工作服，她緊張地向我問東問西。我看着她那張略顯疲憊的

臉，便不由地想起過往媽媽不求回報和無微不至地照顧我的點

點滴滴：每次我提出的請求，她都會不遺餘力地完成；每天她

都會早早地做好早飯，溫柔地叫我起床吃飯；每次下雨天，她

都會貼心地替我備好傘。這些看似微不足道的小事無不體現出

她對我的呵護備至。 

回過神後，我哽咽着對她說：「對不起，媽媽！我不該貪玩

的。對不起，害你擔心了。」但媽媽沒有責罵我，反而抱着我，

用溫柔的聲音對我說：「我只想讓你健康快樂地長大，但下次可

不能這樣了啊！記住我永遠是你最堅固的後盾啊，孩子。」聽

到這句話我瞬間便紅了眼框，淚珠在大大的眸子裏打轉，感覺

有一股像糖一樣甜絲絲的暖意在心中流動。所有的愛意都凝聚

成了一句話，我在媽媽耳邊小聲地說「我愛你」。 



一件被表揚的事     6D    于子涵 
 

在我成長的道路上，我曾經有過很多次被表揚的經歷讓我至今
都難以忘懷⋯⋯ 

在六年級學段一時，老師讓全班創作一篇以記述一次受感動的
經歷和感受為主題的作文，老師還表示這次的作文她會抽兩篇寫得
最好的作文會投到一個小型作文比賽中。然後，老師把作文紙發給
我們後便下課了。 

放學回到家後，我把作文紙拿出來，但是我沒有任何靈感。我
苦思冥想了很久，直到腦袋都快冒煙了，也沒有一丁點頭緒。最終
我靈光一閃，想到了很久以前的一件事情，突然有了靈感。最終我
完成了這篇作文，但是我還是不斷地檢查和修正，直到我感覺十全
十美後我才停下來。 

很快到了第二天，我把作文交上去後，和我最好的朋友小白一
起聊天：「我認為我的作文一定不可能被老師選上的啊！」我雖然嘴
上這樣説，但心中卻暗暗期待我的作文可以被老師選上。 

幾天後，老師拿着一疊作文興高采烈地來到班上，她高興地對
大家説：「這次作文大家都作得不錯，但我要特別表揚一位同學，雖
然她平時的作文寫得平平無奇，但是這一次她卻是全班寫得最好的
同學。她這次作文不但運用了很多不同的修辭手法，還用了很多的
四字成語，但我認為她對情緒的描寫是所有文章中寫得最好的，而
且比範文好得多了。大家都可以好好向她學習啊！這位同學就是—
—于子涵！」全班同學在聽到我的名字後都不由地瞪大雙眼，向我
投來難以置信的目光。我在聽到我的名字後，先是震驚，後是不可
置信。然後全班都為我鼓掌，掌聲震耳欲聾。頓時我感覺臉頰發熱，
臉頰紅得像蘋果一樣。然後，我看到我最最好的朋友向我豎起大拇
指。我感到十分高興。 

這件事讓我至今難忘，也讓我明白了「只要有恆心，鐵柱也能
成針」的道理。 



 

 

一件被表揚的事  6D 陳沛琳 
 

每次我看到英文老師陳老師經過，腦袋中也會浮現那次他
表揚我時的笑容。 

在四年級的第一次考試中，我的英文試卷拿了九十分。我
得意洋洋，認為自己很棒，所以不留心上英文課。 

結果在第二次考試中，我的英文試卷竟然不合格！我的心
就像被倒了一桶冷水一般。陳老師失望地説：「這就是你驕傲的
結果。」同學們更嘲笑我，説我是「笨蛋」、「傻瓜」 。為了奪回
同學對我的那份「尊敬」，從那一天起，我每天做一份英文練習、
每天學習最少五個英文新字，每天找到空閒的時間就閲讀英文
書、複習每天所學的新知識。我一直不敢鬆懈，直到第三次考
試完結。 

終於，在第三次考試中，我的英文考試得到一百分！我高
興得差點昏迷了！我的臉上露出滿意的笑容，心想：我終於奪
回同學對我的「尊敬」了！陳老師更表揚我，説：「在這次考試
中，獲得全班最高分的是陳沛琳。雖然她上次考試失手了，但
是她沒有放棄，而且繼續努力。我非常欣賞她不屈不撓、堅毅
的精神。大家要好好向她學習。」老師的話音剛落，課室便響
起了如雷貫耳的掌聲，某些同學更為我歡呼。我也很開心，所
以我也一起歡呼。我們把課室鬧得比街市更吵呢！ 

所謂「經一事長一智」，我明白到「驕兵必敗」的道理。我
以後都會以謙虛的心態去學習，不會驕傲自大。 



 

一件欣喜的事   6D    鄭子宇 

 

每當我看見這張照片，我就想起上個月是我的生日，所以媽媽變便帶我

到心儀已久的地方旅行——日本 東京。這次遊歷令我感到非常欣喜。 

還記得上個月我生日時，媽媽帶我到我最想去的地方：日本的東京。我

立刻高興得雙眼發光，兩顆又大又明亮的眼珠變成了兩顆閃爍星星。 

乘坐飛機的前一晚，我興奮得睡不着，躺在床上輾轉反側，幻想着日本

的奇妙之旅。終於到了旅行日，我早早起牀，迫不及待地拿着行李，趕緊跑

到車站。到了機場吃早餐後，我便一馬當先走向登機閘口，然後便乘搭飛機。

下機後，我就跟媽媽看一齣我渴望已久的電影，那是在日本才能看到的電影，

我感到興高采烈。 

第二天，也是令我最難忘的一天。我去了東京最熱門也是最特別的地方

——澀谷 。先先，我去去了澀谷 摩天天望望」，，在望望」瞰腳下下的景真 

是別有一番景味呢！我就像一隻老鷹在天空飛翔，瞰視地面一樣，這種大地

在我下下，至高無上的感覺 的很特別。 

黃昏時，我和媽媽到了澀谷購物區裏的百貨公司。想不到雖然已經是黃

昏，但這裏還是人山人海呢！媽媽買了我心儀已久的鯊魚貓玩偶給我，我驚

喜若狂，我 的沒想到媽媽竟然會買給我。我開心得一下子跳到比鳥兒更高

的天空，臉上掛着微笑，還開心地大笑起來。 

夜幕低垂，媽媽便帶我到一間日本料理餐廳吃晚餐。我去點了最愛的刺

身壽司和天婦羅。那食物香氣令我垂涎三尺，他去令我食慾大增，刺身的鮮

味、天婦羅的酥脆，令我回味無窮。我還是不滿足 ，所以便點點了一熱熱 

 的蛋包飯，那金黃的蛋液流淌在顆粒分明的飯上，我狼吞虎嚥地吃着，最

後連一顆米飯也沒有剩下。 

最後，我認為我這個生日過得開心，因為我去了我很想去的地方和收到

心儀已久的禮物。我很感謝媽媽為我準備一個非常完美的生日，那種感覺就

像一股甜滋滋的景，掠過我心頭，我期望下一次生日能到不同的地方旅行。 



 

 

一次被人表揚的事    6E    凌君瑤 

 

   每當我看見壁報上的作文佳作時，就不禁令我想起那次被
老師表揚的事情，至今仍然刻骨銘心。 

    還記得去年的一次中文作文課，老師給了我們一份作文功
課，讓我們回家仔細地寫作。回到家後，我不僅上網搜尋了許
多好詞佳句，媽媽更在旁指導，並教了我很多作文的技巧，讓
我可以順暢地把作文完成。我對這次作文的成績尤其緊張，因
為我確實花了很多心思和時間。 

   隔天一星期，當我從老師手中拿回作文時，我又驚又喜，
我拿到了很高分呢！接過作文的那刻，我頓時眉開眼笑，此時，
老師說：「君瑤寫得很好，能恰當運用修辭，又有運用不少成
語，你要再接再厲啊！」我頓時心花怒放，心想：竟然被老師
在全班面前表揚了，我要繼續努力！想到這裡，我就像吃了蜜
糖一般甜，嘴角不自覺地上揚，壓也壓不住。此時，我看見同
學們都用讚賞的眼光看著我，更有同學向我豎起了大拇指，我
的心甜滋滋的，眼睛就像新月一樣彎着，嘴巴也像香蕉般，不
停的笑著。 

     經歷過這次被老師表揚，我下決心要做得更好，不能因
為一時成功而驕傲，好的成積，師長的表揚都是用自己的努力
換來的。 
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